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Czym sa kompetencje kluczowe?

Kompetencje kluczowe to te, ktérych wszystkie osoby potrzebuja do samorealizacji i
rozwoju osobistego, bycia aktywnym obywatelem, integracji spotecznej 1 zatrudnienia.

Rada Europejska zwrdcita uwage, ze

., uczenie sie przez cate zZycie musi obejmowac uczenie sie od wieku przedszkolnego do
okresu po przejsciu na emeryture”.




Umiejetnosci

Odpowiedzialnos¢




Ustanowiono osiem kompetencji kluczowych:
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1) kompetencje w zakresie rozumienia I tworzenia informacji;

2) kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

3) kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
1 Inzyniertii;

4) kompetencje cyfrowe;

5) kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

6) kompetencje obywatelskie;

7) kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

8) kompetencje w zakresie $wiadomosci 1 ekspresji kulturalne;.




Kompetencje kluczowe ,, uwazane sg za jednakowo wazne, poniewaz kazda z nich moze przyczyni¢ si¢
do udanego zycia w spoteczenstwie wiedzy. Zakresy wielu sposrod tych kompetencji czgsciowo si¢
pokrywaja 1 s3 powigzane, aspekty niezbedne w jednej dziedzinie wspierajg kompetencje w innej”.

Pami¢tajmy!!!

Proces ksztaltowania 1 rozwijania kompetencji kluczowych zaczyna si¢ od aktywnego uczestnictwa
dziecka juz w edukacji przedszkolnej.




JAK ROZWIJAMY KOMPETENCJE W PRAKTYCE PRZEDSZKOLNEJ?
WYBRANE PRZYKEADY PODEIMOWANYCH DZIALAN

Przygotowanie do nauki czytania i pisania (wprowadzania liter; czytanie globalne; ¢wiczenia
grafomotoryczne). Stuchanie utworéw literackich. Nauka wierszy. Udziat w projekcie czytelniczym:
,,Maty Mis w §wiecie wielkiej literatury” czy ,, Cala Polska czyta dzieciom”. Zorganizowanie kacika
czytelniczego w kazdej grupie wiekowe;.




Udziat dzieci w zajeciach jezyka angielskiego w kazdej grupie wiekowej. Uczestnictwo 5-6-latkow

w Innowacji pedagogicznej ,, Angielski w §wiecie przedszkolaka- nauka z elemantami metody CLIL”.
Podczas zaje¢¢ przedszkolaki poznaja 1 utrwalajg podstawowe stowa 1 zwroty w jezyku angielskim:
licza, nazywajg kolory, uczg si¢ nazw: czesci ciala, ubrania, zwierzat, opisuja pogode - nazywaja
warzywa I owoce. Ucza si¢ piosenek.

Zabawy matematyczne (przeliczanie, mierzenie, wazenie, poroOwnywanie). Matematyka prof.

Gruszczyk-Kolczynskiej. Prowadzenie kalendarza pogody, obserwacja zjawisk atmosferycznych.
Zorganizowanie kacika przyrodniczego - prowadzenie czasowych ,,0grodkow” w salach oraz statych
ogrodkéw na placu zabaw - zabawy mikroskopem, lupa itp. - zabawy z wykorzystaniem bezpiecznych
narze¢dzi (kaciki majsterkowicza) - zabawy eksperymentalno-doswiadczalne (poznawanie podstawowych
praw fizycznych, chemicznych), plastyczno-techniczne.




Dziecko w wieku przedszkolnym stopniowo i pod kontrolg wprowadzane jest w przestrzen
wirtualng, przez co zyskuje mozliwos¢ rozwijania wszystkich pozostaltych kompetenc;i
kluczowych. Podstawa programowa zache¢ca do umozliwienia dziecku podejmowania samodzielne;j
aktywnosci poznawczej, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii jak np. nauka
kodowania 1 elementy programowania, zajecia profilaktyczne — ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”,
korzystania z komputerow, magnetofonow, tableta, projektora.

Kompetencje cyfrowe

Wspotczesny proces dydaktyczny opiera si¢ na kompetencjach cyfrowych, co oznacza, ze od
najmtodszych lat trzeba zapoznawac dzieci ze Swiatem technologii, jak np. wprowadzac¢ do zajec
komputer, sprzet multimedialny, tablet, telefon, kodowanie na dywanie, ,, Kino przedszkolaka”- wspolne
ogladanie filmow 1 bajek edukacyjnych.




Kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie

Kompetencje te na tym etapie rozumiane sg jako zdolnos¢ do stopniowego wychodzenia poza obszar
rodziny, do pracy z innymi w grupie przedszkolnej. Na tym etapie istotne jest, aby dziecko zrozumiato
obyczaje 1 sposoby funkcjonowania os6b w réznych spoteczenstwach i srodowiskach, dostrzegato
roznorodnos¢ zachowan, a stopniowo tez postaw. Bardzo wazne jest rowniez wzbudzanie
zainteresowania dzieci otoczeniem domu 1 przedszkola, zach¢canie do podejmowania dziatan na rzecz
wspolnego dobra.




Przykladowe dzialania:

e kodeksy zachowan dziect w grupach;

e stosowanie odpowiednio dobranych wzmocnien pozytywnych i konsekwencji - nauka
praw dziecka, obywatelskich, rownosci oraz poszanowania innych osob - nauka
patriotyzmu przez obchody, m.in. Dnia Niepodlegtosci, Dnia Flagi;

e praca w matym wolontariacie — wspotpraca z Caritasem, udziat w akcjach charytatywnych
dla matych pacjentdéw i ich rodzin - Oddziatu Hematologiczno-Onkologicznego w
Kielcach, akcja ,, Mis - Echo Dnia- zbiérka upominkoéw dla dzieci z ubogich rodzin,
ogdlnopolska akcja ,,Gora grosza” na rzecz dzieci z Domu Dziecka 1 ,,Podaj tape” na
rzecz zwierzat ze schroniska w Dyminach jak i rOwniez wspoltpraca z Fundacja Miska
Zdziska- zbiorka nakretek plastikowych
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e spacery, wycieczki do réznych miejsc uzytecznosci publicznych, organizacji (sklep,
zaklad fryzjerski, poczta, biblioteka, straz pozarna, komisariat, bank, osrodek zdrowia,
apteka);

e spotkania z przedstawicielami réznych zawodow (lekarz, pielegniarka, ratownik
medyczny, strazak, policjant, fryzjer, rodzicami, ktorzy prezentuja swoje zawody (np.
prawnik, krawcowa, informatyk, kucharz, rolnik, lesnik)

Obchody $wigt narodowych w przedszkolu. Udziat w projekcie: ,,100- lecie Niepodleglosci. Pokaz
rados$¢ Przedszkolaku z tego, ze jestes dumny ze swojego kraju!”. Ksztalttowanie postaw

patriotycznych. Organizowanie wycieczek, wyjs¢ 1 spacerow do miejsc uzytecznosci publiczne np.:

Muzeum Narodowe. Spotkania z przedstawiciclami réznych zawodow.
Realizacja preorientacji zawodowej w przedszkolu.
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Kompetencja ta obejmuje dziatania zmierzajace do rozwoju poczucia sprawstwa przez stwarzanie
dzieciom warunkow do samodzielnego eksplorowania swiata, eksperymentowania,
doswiadczania.

Codzienne zabawy w kacikach zainteresowan, swobodne 1 zorganizowane — stwarzajace okazj¢ do
nabywania réznorodnych doswiadczen 1 podeymowania decyzji. Gry 1 zabawy zespotowe np.
warcaby, chinczyk, domino. Organizowanie wyjs¢ 1 wycieczek. Udziat dzieci w ro6znorodnych
warsztatach.

kulturalne]

Praca w tym obszarze ukierunkowana jest na tworcze wyrazanie doswiadczen 1 emocji za
posrednictwem roznorodnych srodkow ekspresji: muzyki, sztuk teatralnych, literatury 1 sztuk
wizualnych. Doswiadczania takie pozwalaja na wyrazenie przez dziecko réznorodnych stanow
emocjonalnych, wyzwolenie pozytywnych emocji. Przedszkole daje dziecku mozliwos¢ nie tylko
poznawania 1 odtwarzania rzeczywistosci zwigzanej z kulturg 1 sztuka, ale rowniez
eksperymentowania z rytmem, gtosem, dzwiekiem, ruchem, grafika.
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WYBRANE METODY PRACY:

metoda pedagogiki zabawy;

metoda tworczego myslenia;

ruch rozwijajacy Veroniki Sherborne;

metody parateatralne: technika zmiany rol, drama, pantomima, teatr kukietkowy;
dziecigca matematyka prof. Ewy Gruszczyk-Kolczynskiej 1 Ewy Zielinskiej -
metoda Carla Orffa (instrumenty);

metoda Dobrego Startu prof. Marty Bogdanowicz;

metoda aktywnego sluchania muzyki wedtug Batti Strauss - metoda gimnastyKki
tworczej Rudolfa Labana (improwizacja ruchowa);

metoda integracji sensorycznej- jesienne Sciezki.

Zredagowaty:

mgr Katarzyna Wrobel, mgr Teresa Suchorowska - Wieczorek
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